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本土资源涵盖了特定地区的历史、地理、自然

和人文等多方面元素，以贴近幼儿生活经验、引导幼

儿感知身边具体事物来发展其经验、能力和情感，为

幼儿认识周边世界提供本土化支持 [1]。因此，充分开

发利用本土资源，既是幼儿园园本课程建设的必要需

求，也是园本课程发展的重要途径。

一、内涵价值—本土资源驱动的园本课程

创新

笔者所在园所位于江苏省盐城市。盐城拥有江

苏唯一的世界自然遗产中国黄（渤）海候鸟栖息地。

其中，国家级世界自然遗产—大丰麋鹿国家级自

然保护区是世界占地面积最大的麋鹿自然保护区，

拥有世界最大的野生麋鹿种群 [2]。“中华麋鹿园”承

载了丰富的人文内涵、情感价值、地域特色和审美

意趣，蕴含的生态、历史、地域文化元素已经积淀

为系统成熟的教育资源。探索“中华麋鹿园”园本

课程，就是充分挖掘“麋鹿”这一本土资源中蕴含

的教育元素，引导幼儿认识湿地文化，促进幼儿经

验、能力和情感的发展。

【摘	 要】本土资源因其蕴含丰富的教育资源，成为促进幼儿完整人格和深厚人文修养发展的重要

载体。教师需要具备敏锐的观察力、充分尊重幼儿的学习方式，挖掘和整合本土资源，通过调查了解、

预设和生成及开展推进等方式引导幼儿在园本课程的创生中获得全经验的发展。
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本土资源融入园本课程的实践探索
—以“中华麋鹿园”园本课程为例

中华麋鹿园作为幼儿熟悉的本土资源，将其开

发成系统的园本课程对于促进幼儿发展具有多方面价

值。首先，促进幼儿深度学习的发生。深度学习不仅

仅涉及知识的表面理解，还包括对知识的深层次思考

和应用。在自然环境中，幼儿能够通过观察、体验、

互动等多种方式深入思考所学的知识。例如，通过观

察麋鹿的行为习惯，了解它们在湿地中的生活方式，

幼儿可以从中推断麋鹿是如何适应环境的，体现了深

度学习的特点。

其次，有助于培养幼儿的探究精神。实际探究方

式蕴含趣味性，有助于幼儿在主动探究中体验学习的

乐趣。与自然环境的互动不仅培养了幼儿的好奇心，

还激发了他们对学习的热情，使他们更愿意参与多种

多样的课程活动。

最后，有助于强化和迁移幼儿的知识经验。幼儿

将学到的知识与日常生活联系起来，能够加深对学习

内容的理解，更好地发挥所学知识的实际应用价值。

同时，知识联系生活能够帮助幼儿迁移知识经验，逐

步建立自己的知识框架，从而在实践中更灵活地运用

概念和技能解决新问题。
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二、关键经验—基于儿童的园本课程策略

幼儿的学习建立在直接经验的基础上，直接经验

的感知也是幼儿关键经验发展的必备元素。园本课程

的核心是以儿童为中心，富有创意和适宜的园本课程

能够为幼儿带来持续、全面的发展。基于幼儿对中华

麋鹿园的浓厚兴趣，首先，我们以促进幼儿关键经验

发展为切入点，深度挖掘具有教育价值的资源，形成

园本化课程资源库。其次，通过发放调查问卷、开展

表征倾听等活动，了解幼儿对中华麋鹿园已有的认知

经验，师幼双方在讨论交流的基础上，预设主题活动

的网络脉络图。最后，在实际课程开展中，教师紧紧

围绕幼儿的兴趣点和身心发展规律生成一系列班本活

动，促进幼儿的认知、情感和生活技能等关键经验的

发展，进一步激发幼儿对家乡的热爱。

三、创生过程—本土文化融入园本课程的

实践

1. 挖掘整合本土资源

首先，教师通过实地考察、采访、网上查阅资料

等方式收集关于麋鹿保护区的资料，并形成麋鹿主

题课程的网络资源库。其次，结合幼儿园课程开发

规律以及美国高宽课程八个领域中 58条关键发展性

指标（2010年版）[3]，教师对本土资源进行进一步梳

理和分类，将其划分为地理文化、生态文化、历史文

化、麋鹿文化、景点文化、碑林文化、旅游文化等七

大类资源。教师通过深入挖掘和整合本土资源，构建

了一个多元而丰富的文化资源网络，不仅有助于提升

幼儿对麋鹿文化的全面理解，还为园本课程的创生奠

定了坚实基础。

2. 创生园本课程

（1）调查预设阶段

在前期调查中，我们联合幼儿园、家庭及景区三

方资源深入探究了幼儿的兴趣点和已有的认知经验。

结果显示，多数幼儿对麋鹿的外形、颜色、生活习性

等较为感兴趣，幼儿对中华麋鹿园的了解主要集中在

知道、认识麋鹿及游玩经历等浅层认知方面，对于麋

鹿的习性、鹿王争霸等深层认知较为欠缺。基于调查

结果，幼儿园教师积极展开了中华麋鹿园课程的梳

理、讨论、总结，师幼共同预设一系列探究活动。

（2）生成开展阶段

基于幼儿的身心发展水平及对中华麋鹿园的兴趣

点、认知情况，幼儿园开展了关于中华麋鹿园的园本

课程活动。幼儿园与家庭、景区三方整合资源，鼓励

幼儿走进中华麋鹿园开展实践探究活动，引导幼儿在

实际情境中丰富对麋鹿的认识，在持续探究中促进各

项关键经验的发展。

幼儿园麋鹿课程的文化渗透。在园所大环境和

班级小环境中融入中华麋鹿园相关元素，旨在让幼儿

切实感受到麋鹿文化。在园所大环境中，师幼合力打

造了中华麋鹿园景观微体验馆，如麋鹿公仔、鹿角文

化站、湿地微景观、麋鹿商标设计展等；在班级小

环境中，我们投放了与麋鹿相关的书籍、拼图、手工

艺品、保护区微景观等材料，创设了中华麋鹿园建构

区、麋鹿手工艺品美工区、大丰好玩呢角色区等。

家庭麋鹿手册的持续性记录。幼儿园在开展晨

圈、绘本共读、家长助教、一对一倾听等课程活动

的基础上，鼓励幼儿以家庭为单位在麋鹿手册上持

续记录自己的收获和疑问。幼儿家庭可以根据需要

灵活、弹性、适时走进中华麋鹿园开展亲子调研活

动，包括实地参观，采访工作人员，观看宣传片、

纪录片等。一些家庭还在麋鹿手册中制作了麋鹿保

护区旅游地图。

研学互联的景区支持。自麋鹿课程开展以来，幼

儿园与中华麋鹿园景区建立了研学互联关系。一方

面，中华麋鹿园工作人员定期走进幼儿园，对幼儿园

麋鹿文化环境渗透进行深入指导；和幼儿分享中华麋

鹿园的实时动态，如麋鹿泥地打滚、鹿王争霸、雌麋

鹿产仔等的精彩视频。另一方面，幼儿园与中华麋鹿
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园共同开展了“常幼娃研麋鹿”活动，通过研学前准

备—研学观察记录—感悟分享—兴趣讨论—新的研学

期望等，促进幼儿关键经验的发展。

（3）高潮推进阶段

随着课程的持续推进，教师在师生预设的主题活

动框架与脉络的基础上，围绕幼儿感兴趣的内容，充

分利用中华麋鹿园本土资源库，开展一系列活动，逐

步形成了中华麋鹿园园本课程。实践中，教师以课

程框架与脉络图为切入点，对主题活动的目标、内

容、实施步骤及评价标准进行预设，并根据幼儿在

活动中的兴趣和需要及时调整，确保课程开展的适

宜性。这一过程注重根据实际情况对课程进行灵活

调整，使活动更符合幼儿的需求和兴趣，同时确保了

园本课程的系统性和针对性。

四、审视阶段—本土资源融入园本课程的

经验反思

首先，本土资源的开发和利用需要教育工作者具

备专业的能力素养。园长和教师应观察了解幼儿的兴

趣点，挖掘与整合幼儿熟悉的、感兴趣的、可利用的

资源，包括自然资源、人文资源、社区资源等。园长

是幼儿园的主要管理者，其教育理念、教育观、课程

观将对园本课程的创设与开展产生重要的影响。教师

是园本活动开展的主要推动者，在园本课程的开发与

实施中发挥着重要作用。教师应掌握各年龄阶段幼儿

的发展特点，结合幼儿的实际认知发展水平、兴趣与

需要，开展具体活动，从而通过丰富的园本课程促进

幼儿经验的发展。

其次，本土资源融入园本课程应充分尊重幼儿

的学习方式。幼儿的学习以直接经验为基础，在与

材料的互动中产生，游戏是幼儿的主要活动。通过

组织幼儿参与“中华麋鹿园”“水墨麋鹿家园”“植

物书签”“考古化石”等游戏活动，幼儿对麋鹿的生

活习性及麋鹿文化有了直接经验的积累。同时，幼

儿也可以通过与材料的互动实现经验积累。教师提

供如麋鹿公仔、小动物卡片、树叶、毛笔等材料供

幼儿探索操作，鼓励幼儿与材料展开互动，主动探

究记录发现。幼儿在与材料互动中建构对中华麋鹿

园的新理解和认知。

最后，本土资源转化为高质量的园本课程资源

需要多方面的评价。在幼儿发展的评价方面，教师主

要通过谈话法、观察法、问答法等，评估幼儿在园本

课程开展过程中相关经验的发展水平，并为每个幼儿

创设成长档案袋，持续追踪记录幼儿的发展变化；在

园本课程中具体活动的评价方面，教师通过观察幼儿

在活动中的表现及兴趣点，灵活调整活动的目标和内

容，师幼共同生成符合幼儿需要的高质量活动；在人

员评价方面，评价主体主要包括幼儿、家长、教师、

园长、专家、景区人员等，如在“麋鹿保护区”亲子

研学活动中，教师积极邀请家长反馈每次活动的感悟

和评价，并邀请相关专家来园指导课程的开展。基于

多方面的评价能够不断优化园本课程的质量，为本土

资源转化为高质量的园本课程资源提供源头动力。
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