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【摘	 要】偶发游戏作为幼儿教育中的一种独特现象，具有不可忽视的教育价值。偶发游戏具有自

发性、情境性和灵活性的特征，为幼儿在认知、情感、社会交往、创造力等多方面经验的生长提供了丰

富的机会。在教育实践中，教师应积极捕捉游戏契机，提供适宜的支持与引导，鼓励幼儿分享交流，并

创设宽松自由的环境，以充分发挥偶发游戏在助推幼儿经验生长方面的独特作用。
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游戏是促进幼儿全面发展的重要途径。偶发游戏

作为一种特殊的游戏形式，正逐渐受到教育工作者的

关注。偶发游戏是指在幼儿日常活动中自然产生、非

预先计划的游戏活动。它源于幼儿对周围环境、事物

或事件的即时兴趣与反应。这些看似随机的游戏活动

实则蕴含着丰富的教育契机，能够为幼儿经验的生长

开辟独特的道路。

一、偶发游戏的内涵与特征

偶发游戏是幼儿基于自身的好奇心与探索欲，在

自由、宽松的环境中，对偶然出现的情境、材料或现

象进行自主探索与互动的过程。偶发游戏没有既定的

教学大纲或严格的流程限制，完全是幼儿内心需求与

外在环境相互作用的结果。

偶发游戏具有自发性。偶发游戏完全是幼儿自主

发起的，不受成人的强制指令或预设安排。幼儿凭借

自己的感觉、知觉和兴趣点，瞬间捕捉到可游戏的元

素，并主动投入其中。偶发游戏具有情境性。它与特

定的情境紧密相连，通常是由某个即时出现的场景、

事件或物品所触发。这些情境往往具有偶然性和不可

预测性。偶发游戏具有灵活性。偶发游戏的玩法、规

则和发展方向具有极大的灵活性，幼儿在游戏过程中

可以根据自己的想法和发现随时调整游戏内容与方式。

二、偶发游戏助力幼儿成长的价值与意义

1. 认知发展方面

（1）激发好奇心与求知欲

偶发游戏通常源于幼儿对周围环境中偶然出现

的事物或现象的好奇。与预设的教学游戏不同，偶

发游戏中的问题和探索方向是幼儿自己发现的，这

使得他们的求知欲更加强烈。当幼儿在教室的角落

里发现一只小昆虫时，他们想知道昆虫的名字、生

活习性、食物等，这种自主的求知欲是幼儿认知发

展的重要动力。

（2）促进知识的自然积累

在偶发游戏中，幼儿能够在自然的情境下通过观

察和实践获得丰富的知识。在观察花草生长的过程中，

幼儿不仅可以学到植物学方面的知识，如植物的结构、

生长周期等，还能接触数学领域的内容，如比较植物的

高矮、花朵的数量等，以及科学领域的内容，如土壤对
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植物生长的作用等，从而拓宽知识视野。

（3）培养观察力与思考力

偶发游戏要求幼儿仔细观察周围的环境和事物。

如在观察蚂蚁搬运食物时，幼儿需要集中注意力观察

蚂蚁的行动路径、搬运方式、分工协作等细节。这种

细致的观察能够锻炼幼儿的观察力，使他们学会关注

事物的特征和变化。同时，幼儿在偶发游戏中会不断

思考遇到的问题。这种思考过程有助于幼儿初步形成

逻辑思维和批判性思维，提高解决问题的能力。

2. 情感发展方面

（1）丰富情绪体验

偶发游戏为幼儿提供了各种各样的情绪体验。当

幼儿在操场上发现一个小水坑，在里面踩水时，会感

受到快乐和兴奋；当幼儿看到自己照顾的小植物发芽

时，会体验到喜悦和满足；而当幼儿不小心弄坏了自

己搭建的积木城堡时，可能会感到沮丧。这些丰富的

情绪体验有助于幼儿更好地认识和理解自己的情绪，

激发他们对周围世界的热爱和探索的热情 [1]。

（2）培养积极的情感态度

偶发游戏能够培养幼儿的好奇心和兴趣爱好。通

过不断地探索偶然出现的有趣事物，幼儿会逐渐形成对

学习和探索的积极态度。同时，还能培养幼儿同情和关

爱他人的情感。如看到小蚂蚁被水困住，幼儿会对小蚂

蚁的遭遇产生同情，会想办法帮助它。这种对生命的尊

重和关爱对幼儿价值观的形成产生深远影响。

3. 社会交往方面

（1）促进同伴合作与交流

偶发游戏往往会吸引多名幼儿参与，为他们提供

合作的机会。在这个过程中，他们学会与同伴沟通自

己的想法，协调彼此的行动，共同完成任务。幼儿在

偶发游戏中的交流也更加自然和频繁。当他们一起观

察幼儿园的小池塘时，会分享自己看到的有趣景象。

这种交流不仅可以提高幼儿的语言表达能力，还能让

他们学会倾听他人的意见和想法。

（2）提升社会适应能力

在偶发游戏中，幼儿会遇到各种不同的情境和人

际关系，这有助于提升幼儿的社会适应能力。当两名

幼儿争夺一个玩具时，他们需要通过协商、妥协或者

轮流的方式解决矛盾，这是幼儿在社会交往中必须掌

握的技能，有利于幼儿更好地适应社会生活。

三、偶发游戏促进幼儿经验生长的案例分析

在幼儿园操场的角落里，一群幼儿在户外活动

时发现了一个神奇的洞，一些有经验的幼儿马上呼

道：“这是蚂蚁洞！”

1. 认知经验生长

幼儿围在蚂蚁洞周围，开始仔细观察蚂蚁的行

动。他们看到蚂蚁搬运食物，对蚂蚁的身体结构、生

活习性产生了浓厚的兴趣。有的幼儿发现蚂蚁有六条

腿，会用触角相互交流；有的幼儿注意到蚂蚁搬运的

食物种类多样，有面包屑、小糖果粒等。为了更清

楚地观察，他们还尝试用小树枝轻轻地触碰蚂蚁，看

蚂蚁的反应。在这个过程中，幼儿通过自主观察、讨

论和查阅相关资料（在教师的引导下），对昆虫的认

知得到了极大的丰富，从最初只知道蚂蚁是一种小动

物，到深入了解其身体构造、社会分工、觅食方式以

及对外界刺激的反应等。

2. 社会交往经验生长

在观察蚂蚁的过程中，幼儿之间频繁互动交流。

他们分享自己的发现，如“我看到那只大蚂蚁在指挥

小蚂蚁呢”“我发现蚂蚁会排着队走”等。对于不同

的观点，他们会争论和探讨，如关于蚂蚁如何找到回

家的路，有的幼儿认为是靠气味，有的幼儿则认为是

靠记忆。争论中，他们学会了倾听他人的意见，表达

自己的想法，并且尝试用自己的观察结果支持自己的

观点。当有幼儿不小心踩坏了蚂蚁洞周围的小土堆

时，其他幼儿会一起帮忙修复，共同维护蚂蚁的“家

园”，这也让他们体会到了合作的重要性，社会交往
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能力得到了锻炼 [2]。

3. 情感经验生长

幼儿对蚂蚁的活动充满了好奇，他们会为蚂蚁成

功搬运一块较大的食物而欢呼雀跃，也会为一只蚂蚁

不小心掉进小水坑而感到担心。当看到其他小朋友想

要伤害蚂蚁时，他们会主动上前制止，表现出对小动

物的保护欲。这种对小动物的情感共鸣，培养了幼儿

的同情心和对生命的敬畏之情。同时，在共同探索蚂

蚁王国的过程中，幼儿之间的友谊也得到了增进，他

们感受到了合作与分享的快乐，情感体验更加丰富和

细腻。

四、利用偶发游戏促进幼儿经验生长的策略

1. 敏捕捉，抓游戏契机

幼儿园中蕴含着丰富的契机，一只意外出现的蝴

蝶、一片飘零的落叶，或者一颗普通的小石子都会引

起幼儿的好奇、激发他们的求知欲。教师要拥有敏锐

的观察力，时刻保持对幼儿活动的关注，及时发现幼

儿在日常活动中出现的偶发游戏兴趣点。例如，散步

时，幼儿对路边的野花产生了兴趣，教师可以顺势引

导幼儿观察野花的颜色、形状、花瓣数量等，开展关

于植物认知的偶发游戏。教师要尊重幼儿的兴趣，不

要轻易忽视或打断他们的自发探索行为，而是要将这

些偶发事件转化为有教育价值的游戏活动 [3]。

2. 适引导，应个性需求

在偶发游戏中，教师虽然不是主导者，但却是重

要的支持者和引导者。教师可以提供相关的材料、工

具或信息帮助幼儿深入游戏，满足幼儿的个性化需

求。例如，在幼儿进行“操场角落里的蚂蚁王国”游

戏时，教师可以为幼儿提供放大镜，方便他们更仔细

地观察蚂蚁；还可以提供一些关于蚂蚁的科普图书或

图片，解答幼儿在游戏过程中产生的疑问。

3. 齐分享，拓幼儿视野

组织幼儿在偶发游戏结束后进行分享与交流活

动，让他们有机会表达自己的感受、发现和想法。这

不仅可以促进幼儿语言表达能力的发展，还能让幼儿

从他人的经验中获得新的启发。例如，在蚂蚁观察游

戏分享会上，每一名幼儿都可以讲述自己看到的蚂蚁

最有趣的行为，其他幼儿提问或补充。通过这种互动

交流，幼儿能够拓宽自己的视野，丰富游戏经验，并

且进一步加深对游戏主题的理解和认识 [4]。

4 供材料，丰环境内容

幼儿园要为幼儿营造一个宽松自由的环境，提

供材料支持，减少对幼儿活动的过多限制和约束，让

幼儿在自然、舒适的氛围中自由地开展偶发游戏。例

如，在教室的布置上，可以设置一些开放性的活动区

域，提供丰富多样的材料，让幼儿随时有机会进行自

主探索和游戏。在户外活动场地，也要保留一些自然

的元素，如草地、树木、沙坑等，为偶发游戏的产生

创造更多的可能性。

偶发游戏作为幼儿教育中的一种独特现象，为幼

儿在认知、情感、社会交往、创造力等多方面经验的

生长提供了丰富的机会，具有不可忽视的教育价值。

在教育实践中，教师应充分认识到偶发游戏的重要

性，积极捕捉游戏契机，创设宽松自由的环境，提供

适宜的支持与引导，鼓励幼儿分享交流，充分发挥偶

发游戏在助推幼儿经验生长方面的独特作用，为幼儿

的全面发展奠定坚实的基础。
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